
MARDI 27 JANVIER, 19H
VENERQUE
En partenariat avec l’APEV
Apprenez à mieux connaitre ces mammifères volants 
que l’ont côtoie au quotidien. Mal connus et encore 
trop mal aimés, venez découvrir leur biologie, leur mode 
de vie et leur importance dans l’environnement au 
cours d’une conférence grand public en partenariat 
avec la Réserve Naturelle confluence Garonne-Ariège.

28 MARS, 14H À 17H
LABARTHE-SUR-LÈZE
En partenariat avec le CEN Occitanie
C’est quoi une espèce exotique envahissante? 
Le Conservatoire d’espaces naturels propose 
une conférence interactive de 20 à 30 
minutes sur les animaux exotiques envahissants 
(définitions, impacts, cadre réglementaire et 
focus local), appuyée par une exposition et 
des quizz participatifs. Des jeux pédagogiques, 
adaptés à tous les âges, complètent 
l’ensemble en mêlant espèces exotiques 
envahissantes, espèces locales² et actions 
positives ou négatives.

LES PLANTES SAUVAGES 
ET LEURS USAGES
MERCREDI 22 AVRIL, 14H30 À 16H30
CLERMONT-LE-FORT
En partenariat avec Caminarem
Venez découvrir le sentier botanique de 
Clermont-le-Fort sous un nouveau jour ! 
Nombreuses sont les plantes, connues ou 
méconnues, dont les usages ont été oubliés... 
Cette balade sera l’occasion de remonter le 
temps et de redécouvrir les vertus de la flore 
que nous croisons au quotidien. Caminarem 
et la Réserve naturelle s’associent pour 
partager avec vous les propriétés de ces 
plantes ordinaires utilisées par les anciens.

EXPOSITION DU 1ER AU 15 MAI
ANIMATION LE 8 MAI, 14H À 17H
GOYRANS

ORCHIDÉES, TRÉSORS DE NOS PAYSAGES

Le 08 mai, partez à la découverte des 
orchidées sauvages accompagné de Bruno 
et d’un garde de la Réserve naturelle ! Vous 
découvrirez en l’espace d’une matinée, 
quelques espèces plus ou moins communes 
de nos prairies, aux formes variées et aux 
subtiles particularités ! 
Avis aux amateurs : n’oubliez pas vos appareils photo pour 
immortaliser ces plantes fragiles mais particulièrement 
photogéniques. Petits ou grands, soyez bien chaussés et 
équipés pour les conditions du jour (marche en prairie 
valonnée, dénivelé moyen).

Retrouvez l’exposition sur les orchidées du 1er au 15 mai, 
proposée par Bruno Pinheiro de vasconcellos, bénévole 
orchidophile passionné et photographe.

DIMANCHE 7 JUIN, 08H À 12H
PORTET-SUR-GARONNE
Partez reconnaître les oiseaux nicheurs 
sur une balade de 5 km sur les sentiers de 
la réserve au Parc naturel de Portet-sur-
Garonne. Ouvrez grands vos yeux et vos 
oreilles et apprenez à identifier les espèces 
communes.

À LA DÉCOUVERTE 
DES OISEAUX NICHEURS
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SAMEDI 14 FÉVRIER, 14H À 16H00

SAMEDI 21 FÉVRIER, 14H À 16H

PINSAGUEL

LE VERNET

Pour comprendre ce qu’est une zone humide et les 
bienfaits qu’elles peuvent apporter au paysage et à 
l’homme, venez participer à l’atelier collaboratif de la 
fresque des zones humides pour devenir incollable sur 
l’un des milieux protégés de la Réserve.

En partenariat avec la mairie du Vernet
Participez à la replantation d’un ancien massif 
d’éspèces exotiques envahissantes avec des espèces 
labellisée « végétal local ». Prenez part à cette action 
avec les agents de la Réserve naturelle pour renforcer 
le maintien du cortège d’espèces d’arbres des bords 
de cours d’eau plus communément appelé la ripisylve.

LES ZONES HUMIDES, DES LIEUX DE VIE

LES MAINS DANS LA TERRE
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À partir de 5 ans. 
Accès libre et sans inscription.

À partir de 7 ans. 
Inscription sur le site internet de la Réserve naturelle.

Inscription sur le site de la Réserve naturelle. Exposition accessible sans RDV

À partir de 7 ans.
Inscription sur le site internet de la Réserve naturelle.

À partir de 5 ans. 
Inscription sur le site internet de la Réserve naturelle.

CONFÉRENCE ET ATELIER

ATELIER

CHANTIER

CONFÉRENCE

Inscription sur le site de la Réserve naturelle.

À partir de 5 ans. 
Inscription sur le site de la Réserve naturelle.

BALADE 

BALADE

© M. Allain

© D. Watts

INFOS PRATIQUES

INFOS PRATIQUES

INFOS PRATIQUES
INFOS PRATIQUES

INFOS PRATIQUES

INFOS PRATIQUES

INFOS PRATIQUES

BALADE

QUE SONT LES ESPÈCES 
EXOTIQUES ENVAHISSANTES ?

QUAND LES GENS DORMENT, 
LES CHAUVES-SOURIS DANSENT



INFORMATIONS PRATIQUES :	

Ce programme de rendez-vous nature bénéficie du 
soutien des communes partenaires de la Réserve naturelle 

qui mettent à disposition les salles et mobilisent des élus 
et des agents.

Crédits photos - Rosace : A. Nars, JC. Boyer, M. Bergès, B. Pinheiro de Vasconcellos, 
A. Broussard 

TOUS NOS ÉVENEMENTS SONT GRATUITS 
ET OUVERTS À TOUS

Une question ?
contact@rnr-confluence-garonne-ariege.fr

Le nombre de places étant 
limité, les lieux de rendez-vous 

seront communiqués 
à l’inscription.

Pour les inscriptions sur le site internet, rendez-vous ici :

ou scannez 
ce QR Code

www.rnr-confluence-garonne-ariege.fr
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PROGRAMME
RENDEZ-VOUS

NATURE
Janvier - Juin 2026

Vous entrez dans 
un espace naturel 
fragile et protégé, merci 
d’en respecter la réglementation :

Selon la délibération du Conseil régional n°15/06/07.03 du 4 juin 2015


