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Créée le 4 juin 2015, la Réserve naturelle est le résultat d’un partenariat fructueux entre 
plusieurs acteurs du territoire de la Confluence Garonne-Ariège. Conscients des enjeux 
et de leurs responsabilités pour les générations futures, élus, chasseurs, pêcheurs, 

randonneurs, kayakistes, naturalistes, propriétaires, administrations… ont eu l’audace de porter 
ce projet ambitieux pour la sauvegarde de cet espace naturel dans un contexte périurbain, aux 
portes de l’agglomération toulousaine. 

Cet espace est en effet remarquable à plus d’un titre, dont on mesure chaque jour la chance 
et l’intérêt pour sa préservation. Paysages identitaires, patrimoine biologique, ressource en eau, 
prévention du risque inondation, îlots de verdure et de fraîcheur, puits de carbone, lieux de loisirs 
et de détente, support pédagogique et d’éducation à l’environnement… La liste des nombreux 
rôles et fonctions joués par la Réserve naturelle n’est plus à démontrer. Pour la région toulousaine, 
c’est une réelle opportunité et un privilège de disposer d’un espace de nature accessible aux 
habitants du territoire.

Mais la Confluence Garonne-Ariège est aussi un espace fragile, qui nécessite toute notre 
attention. Urbanisation et artificialisation des sols, pollution des eaux et de l’air, fréquentation 
exponentielle (60  000 visiteurs rien qu’entre juin et septembre), modification de la dynamique 
des cours d’eau, changements climatiques… Au sein de la Réserve naturelle, les acteurs du 
territoire se sont engagés pour sa préservation et son respect ainsi que la valorisation de tous les 
services qu’elle nous rend et qui profitent à tous. C’est pourquoi, depuis sa création, l’équipe 
gestionnaire de l’association Nature En Occitanie met tout en œuvre dans cette direction. 

En 2025, de nombreuses actions ont été portées, pour améliorer les connaissances, renaturer et 
restaurer les milieux naturels, canaliser et améliorer l’accueil du public, valoriser les patrimoines 
naturels, paysagers et culturels, assurer une veille et une surveillance du territoire, éduquer, 
sensibiliser et faire découvrir la Confluence… Ce bilan synthétique des activités conduites en 
2025 vient illustrer l’ampleur du travail réalisé et révèle le panel d’actions menées sur le territoire 
de la Réserve naturelle Confluence Garonne-Ariège.

Cistude d’Europe © JM.Catil
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Un patrimoine naturel remarquable 
Ce territoire est un espace riche en terme écologique, d’intérêt régional voire 
national et de qualité. L’alternance de terrains boisés, prairies humides, falaises 
et cultures agricoles offre une diversité de paysages et une mosaïque d’habitats 
naturels. Par l’empreints d’activités humaines ou d’origine naturelle, ces milieux 
sont des lieux de nourriture, d’abri ou de reproduction pour un grand nombre 
d’espèces. Y sont observés des espèces emblématiques comme l’Aigle botté, 
la Loutre d’Europe ou encore l’Utriculaire élevée, petite plante carnivore, et le 
Lézard hispanique. De nombreuses autres espèces plus ordinaires sont également 
présentes et font partie intégrante de l’identité de ce territoire.

Un « carrefour écologique » 

Réservoir de biodiversité important pour le sud de l’agglomération, il assure un rôle 
essentiel dans la Trame verte et bleue du point de vue des continuités écologiques. 
Au coeur de la plaine d’inondation de la Garonne et de l’Ariège et comprenant 
de nombreuses zones humides, le territoire participe également à l’amélioration et 
la préservation de la qualité des eaux, à la régulation des débits des cours d’eau 
et contribue au bon fonctionnement du corridor fluvial.

La RNR en quelques chiffres...

◉ Date de création : 4 juin 2015

◉ Superficie : 579 hectares, 63 ha 
complémentaires en gestion

◉ Propriété foncière : 10 propriétaires 
publics (communes, intercommunalités, 
Conseil départemental, Etat) et 29 
propriétaires privés

◉ Gestionnaire : Nature En Occitanie

◉ Communes : Clermont-le-Fort, 
Goyrans, Labarthe-sur-Lèze, Lacroix-
Falgarde, Pins-Justaret, Pinsaguel, 
Portet-sur-Garonne, Toulouse, 
Venerque, Vernet, Vieille-Toulouse

Une terre d’histoire
De tout temps, le territoire de la confluence 
a été le support d’activités humaines. De 
nombreuses traces d’occupations anciennes 
et de vestiges sont autant de témoignages 
visibles, faisant partie intégrante du patrimoine 
du territoire : vestiges celtes et romains sur 
Goyrans, oppidum sur Vieille-Toulouse, motte 
castrale de Clermont-le-Fort, moulins et biefs 
notamment à Goyrans... Plus récemment, 
le patrimoine historique et architectural se 
découvre au travers du Château Bertier au 
coeur de la confluence sur Pinsaguel et du 
Château de Lacroix-Falgarde.

La Garonne et l’Ariège étaient fréquemment 
utilisés comme axes de transport; les villes 
de Lacroix-Falgarde, Portet, Venerque… 
disposaient toutes d’un port. Des chemins 
de halage permettaient la traction des 
bateaux par des animaux… La traversée 
des cours d’eau se faisait via les bacs, 
comme il en existe encore un en activité à 
Portet-sur-Garonne, ou les ponts, dont le plus 
ancien pont métallique de Haute-Garonne, 
construit en 1903, permettant la traversée de 
l’Ariège entre Pinsaguel et Lacroix-Falgarde. 
L’exploitation des gravières a également 
marqué physiquement le territoire : tas de 
sables, fosses, plans d’eau…

Un terroir aux multiples usages
Activités et usages multiples se sont succédés 
sur ce territoire au gré des divagations du 
fleuve. Les paysages actuels résultent d’une 
évolution permanente. Au fil du temps, les 
« ramiers » ont été cultivés, exploités pour 
leurs graviers et les sols remaniés puis laissés 
à l’abandon. Aujourd’hui, espaces agricoles 
et friches industrielles se partagent l’espace 
avec une nature en reconquête, qui offre 
des lieux de découverte et de détente aux 
promeneurs, pêcheurs… 

Céréaliculture et maraîchage constituent 
une activité économique et identitaire du 
territoire. Ils jouent par ailleurs un rôle majeur 
dans le maintien de cette ceinture verte 
autour de l’agglomération toulousaine et 
participent à la qualité du cadre de vie de 
la population.

Une vocation pédagogique
Les nombreux sentiers de la confluence 
invitent à la détente, à la découverte et à 
l’évasion. C’est un lieu pour des promenades 
familiales, des parcours sportifs et un 
formidable terrain d’expérimentation pour 
l’éducation à l’environnement, le support 
idéal pour la sensibilisation à des thématiques 
comme la qualité de l’eau, la biodiversité, le 
développement durable…

PRÉSENTATION DE LA RNR CONFLUENCE GARONNE-ARIÈGE

Situé au sud de l’agglomération toulousaine, le périmètre de la RNR s’étend sur un linéaire d’une vingtaine de kilomètres, depuis Venerque sur 
l’Ariège et Pinsaguel sur la Garonne, jusqu’à la chaussée de la Cavaletade à Toulouse. Il se compose de milieux terrestres et aquatiques de la 
plaine d’inondation (zones de crues fréquentes), ainsi que de certains vallons boisés en rive droite. Il englobe une partie des « ramiers » présents 
en aval et en amont de la confluence. Cette confluence de la Garonne et de l’Ariège confère à ce secteur des composantes écologiques et 
morphologiques très particulières. Véritable axe bleu et vert, le territoire présente un intérêt écologique majeur, aussi bien floristique que faunistique, 
et constitue un maillon essentiel dans la gestion de la ressource en eau.

POUR PLUS D’INFORMATIONS : 
www.rnr-confluence-garonne-ariege.fr
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PLAN DE GESTION

Véritable document de référence et d’orientation, le plan de gestion a été élaboré par le 
gestionnaire de la RNR. Résultat d’un travail de concertation avec tous les acteurs, ce document 
cadre identifie les enjeux (écologiques, socio-économiques, …) de la Réserve naturelle, dans 
le but de proposer des objectifs de gestion et une programmation des actions adaptés aux 
problématiques de la RNR, afin de préserver ses espèces et ses habitats remarquables, ainsi que 
la fonctionnalité des milieux naturels.

Le premier plan de gestion de la Réserve 
naturelle régionale de la Confluence Garonne-
Ariège a été élaboré en 2016 et a couvert la 
période 2017-2021. L’évaluation à échéance 
de ce document a débuté en 2021 et s’est 
achevée en 2022. L’analyse de l’atteinte des 
objectifs, et du fonctionnement administratif 
et financier, ont mobilisé le travail de deux 
stagiaires, du garde-technicien, du chargé 
d’étude et du conservateur jusqu’en 2022. La 
révision du plan de gestion de la Réserve s’est 
accompagnée d’un travail de concertation 
avec les acteurs locaux, débuté en 2020 
par une enquête sur l’ancrage territorial, et 
conduit jusqu’en 2023 par le biais d’ateliers 
et de groupes de travail menés en plusieurs 
cycles. Les instances de gouvernance 
(Comité consultatif de gestion et association 
ConfluenceS) ont aussi été consultées durant 
cette période.

Le deuxième plan de gestion de la Réserve 
naturelle régionale Confluence Garonne-
Ariège couvre la période 2023-2028 et a été 
construit selon la nouvelle méthodologie 
d’élaboration des plans de gestion des espaces 
naturels développée par l’OFB et par Réserves 
naturelles de France dans son cahier technique 
(CT) n°88, dont la dernière mise à jour date de 
mai 2023. Il définit 10 grands axes de gestion du 
territoire de la Confluence Garonne-Ariège :

•	 Favoriser une dynamique fluviale active 
de la Garonne et de l’Ariège, et maintenir 
les rôles écologiques des habitats et les 
espèces du lit mineur,

•	 Garantir la fonctionnalité et le bon état 
des zones humides du lit majeur de l’Ariège 
et de la Garonne, ainsi que les espèces 
associées,

•	 Garantir la naturalité, la libre évolution et 
la maturation naturelle des boisements 
alluviaux,

Principaux financeurs : 

•	 Améliorer la capacité d’accueil des 
milieux ouverts et semi-ouverts alluviaux,

•	 Améliorer la capacité d’accueil des 
coteaux secs et falaises terreuses en rive 
droite d’Ariège et de Garonne,

•	 Améliorer les potentialités écologiques 
des espaces agricoles de la plaine 
d’inondation,

•	 Intégrer la Réserve naturelle dans la vie 
locale et l’aménagement du territoire,

•	 Développer une stratégie d’accueil de 
tous les publics en fonction de la sensibilité 
et de la fréquentation des sites,

•	 Améliorer en continu les connaissances 
naturalistes et scientifiques du territoire de 
la Confluence,

•	 Assurer la gestion courante de la Réserve 
naturelle.

De ces grandes orientations, découlent des 
objectifs opérationnels et des actions qui sont 
programmés pour les cinq prochaines années 
jusqu’en 2028. Les opérations envisagées 
sont diverses, traitant de la gestion technique 
des milieux naturels, des suivis et inventaires 
écologiques, de l’entretien et maintenance 
des équipements d’accueil et de canalisation 
du public, des animations et programme 
pédagogiques, des missions de surveillance 
et de prévention.

Le Plan de gestion en quelques chiffres...

◉ Période de 2023-2028

◉ 6 objectifs à long terme issus des enjeux 
écologiques et 4 objectifs à long terme 
issus des facteurs-clés de réussite

◉ 61 actions de gestion et 34 d’évaluation 
de l’atteinte des objectifs

◉ 5 à 6 ETP par an pour la mise en 
œuvre du plan de gestion par l’équipe 
gestionnaire

◉ 1.5 ETP par an estimés d’implication des 
agents des collectivités partenaires

◉ 200 000 € à 300 000 € d’investissement 
par an estimés nécessaires

Ariège à Lacroix-Falgarde © NEO

Ariège à Goyrans © R. Baghi
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ÉQUIPE GESTIONNAIRE

Dès les années 2000, sous l’impulsion de 
Nature En Occitanie, près d’une trentaine 
d’acteurs locaux dont le Sicoval, se 
rassemblent autour de la volonté de construire 
de manière innovante un projet de gestion 
pour le territoire de la Confluence. Cette co-
construction a débouché à la création en 2007 
de l’Association ConfluenceS Garonne-Ariège, 
ainsi qu’à la signature de la charte de territoire 
« ConfluenceS Garonne-Ariège » par onze 
des partenaires afin d’assurer la cohérence 
des actions entreprises selon les principes du 
développement durable, dans une démarche 
de gestion globale et concertée. Il s’agit de 
protéger le corridor fluvial et sa mosaïque 
d’habitats naturels, tout en prenant en compte 

les activités sociales et économiques liées aux 
cours d’eau.

En juillet 2013, appuyée par l’association 
ConfluenceS, Nature En Occitanie s’est portée 
candidate pour assurer la gestion de la future 
Réserve Naturelle Régionale ConfluenceS 
Garonne Ariège.

Après un long processus de concertation 
fructueux entre tous les acteurs du territoire, 
publics, privés et associatifs et une forte 
dynamique locale, le 4 juin 2015, l’Assemblée 
Régionale de Midi-Pyrénées s’est prononcée 
pour le classement en Réserve Naturelle 
Régionale du territoire de la Confluence 
Garonne-Ariège.

RÉGIME FONCIER ET PROPRIÉTAIRES

Le périmètre de la RNR est majoritairement 
public (545,3 ha, soit 94 % du périmètre), dont 
346 ha de Domaine Publique Fluvial ou DPF (soit 
59,8% du périmètre). Propriétaires d’un peu plus 
de 185 ha, les collectivités locales (communes 
et intercommunalités) ont la maîtrise foncière 
d’environ 32% du périmètre classé en RNR. 
En dehors du domaine public fluvial, l’État est 
quant à lui propriétaire d’environ 7 ha. 

Le Département de la Haute-Garonne est 
également propriétaire de 6,6 ha.

Les propriétés privées concernent 47 parcelles 
et 17 propriétaires différents (29 propriétaires 
privés en comptant les indivisions), pour 33,5 
ha, soit un peu moins de 6% du périmètre de 
la RNR.

◉ 6 salariés permanents (5,15 ETP)

◉ 2 salariés saisonniers  (0,5 ETP)

◉ 5 volontaires en service civique (2,5 ETP)

◉ 7 stagiaires

 1 à 1,5 ETP supplémentaires de régie 
des collectivités partenaires

Les chiffres clés

Ecogardes 2025 © A. Firmin

Ecogardes 2025 © A. Firmin

Créée en 1969, Nature 
En Occitanie, association 
régionale loi 1901 de 
protection de la nature, 
mène de nombreuses 
actions pour la préservation 
des habitats naturels, de 
la faune et de la flore de 

notre région. Elle s’appuie sur un réseau de 
bénévoles et une équipe salariée qui agissent 
en partenariat avec d’autres associations, 
collectivités et organismes publics, 
professionnels et particuliers, pour étudier, 
protéger la nature et sensibiliser à sa diversité 
et à son rôle. 

393,1 ha

74,8 ha

43,9 ha
37,9 ha

14,5 ha
8,9 ha 6,6 ha

3 ha
0,3 ha
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LES PARTENAIRES FINANCIERS 2025

Budget 2025 
◉ Investissement : 244 000 €

◉ Fonctionnement : 334 032,59 €

 mise à disposition d’un véhicule 
par le Sicoval

mise à disposition de deux 
bureaux et d’un local technique 

par la commune de Pinsaguel

Autres partenaires 
privilégiés 2025

36%

28%

9%

7%

8%

10%

2% 0%

Acteurs privés Prestations

Région Occitanie

État

Collectivités 
locales

Fondations 
privées

Département

Agence de l’Eau

Les chiffres clés

Confluence Garonne et Ariège © Drone Sud Toulouse

Les sources de financement sont diversifiés grâce 
au soutien de partenaires financiers fidèles et ont 
permis d’assurer un budget en 2025 de 578 032,59 
€ nécessaire au fonctionnement (334 032,59 €) et 
aux investissements (244 000 €). Plusieurs collecti-
vités contribuent par ailleurs aux actions menées, 
par la réalisation de travaux en régie ou la mise à 
disposition de locaux et de matériel.
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2025 EN IMAGES
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PROJET GÉRÉ PAR :

14, rue de Tivoli
31000 TOULOUSE

CONTACT
Mathieu ORTH
m.orth@natureo.org
06 37 09 88 28

WWW.NATUREO.ORG

DOSSIER DE DEMANDE DE RECLASSEMENT 
ET D'EXTENSION DE LA RÉSERVE NATURELLE 
RÉGIONALE CONFLUENCE GARONNE-ARIÈGE

2025

AVEC LE SOUTIEN DE : 

Plantation en bord 
d’Ariège avec les 
enfants du Vernet

en savoir +

Suivi des 
amphibiens dans 
les zones humides 

de la Réserve 
naturelle

Mise en défens 
des berges pour 

régénérer la 
végétation et 

limiter leur érosion

Recrutement et 
formation des 

écogardes pour la 
saison estivale

en savoir +

Diffusion d’un 
guide technique 

à destination 
des agents des 

collectivités 
partenaires

Date anniversaire 
des 10 ans de la 
Réserve naturelle 

et remise de 
panneaux routiers 
aux collectivités 

partenaires
en savoir +

Passage du Tour 
de France aux 
abords de la 

Réserve naturelle 
et diffusion d’un 

spot vidéo 
en savoir +

Dépôt officiel 
du dossier de 

reclassement et 
d’extension de la 
Réserve naturelle

en savoir +

Manifestations 
des 10 ans de la 
Réserve naturelle

en savoir +

Accueil de 
délégations 

étrangères en 
voyage d’étude

en savoir + 

Lancement 
de travaux de 
restauration de 
zones humides 
et de champs 

d’expansion des 
crues

en savoir +

Signature 
de la charte 

intercommunale 
de gestion de 

l’éclairage public 
par 8 communes 

partenaires
en savoir +

© A. Firmin© A. Firmin© E. Marsaud © NEO © NEO© A. Firmin © A. Firmin © E. Marsaud© Expertise France© B. Dapy© A. Firmin © A. Firmin

https://rnr-confluence-garonne-ariege.fr/2025/02/17/la-reserve-naturelle-support-deducation-et-de-formation/
https://rnr-confluence-garonne-ariege.fr/2025/07/08/les-nouveaux-ecogardes-saison-2025/
https://rnr-confluence-garonne-ariege.fr/2025/11/05/la-reserve-naturelle-remercie-toutes-les-personnes-structures-et-communes-engagees-a-ses-cotes-depuis-sa-creation/
https://rnr-confluence-garonne-ariege.fr/2025/07/23/le-tour-de-france-aux-abords-de-la-reserve-naturelle/
https://rnr-confluence-garonne-ariege.fr/2025/11/05/un-projet-de-reclassement-et-dextension-de-la-reserve-naturelle-regionale-confluence-garonne-ariege/
https://rnr-confluence-garonne-ariege.fr/2025/09/30/la-reserve-naturelle-souffle-ses-10-bougies/
https://rnr-confluence-garonne-ariege.fr/2025/12/17/la-reserve-naturelle-site-vitrine-qui-rayonne-au-local-comme-a-linternational/
https://rnr-confluence-garonne-ariege.fr/2025/12/17/un-automne-restaurateur-pour-les-zones-humides-de-la-reserve-naturelle/
https://rnr-confluence-garonne-ariege.fr/2025/12/17/charte-de-leclairage-public-un-engagement-collectif-pour-preserver-la-nuit/
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      de 1 200 espèces animales, 875 de 
plantes à fleurs et près de 300 mousses, 
lichens et champignons recensés sur le 
territoire de la Confluence Garonne-Ariège

Triton marbré © G. PottierSalicaire © L.Dumas Mante © A. Firmin
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2025 EN BREF

SUIVIS SCIENTIFIQUES

En 2025, plusieurs espèces ou groupes 
d’espèces ont fait l’objet d’une attention 
particulière, comme les reptiles, les orthoptères 
et les rhopalocères (papillons) indicateurs de 
l’état des prairies, les odonates (libellules) et 
amphibiens indicateurs de l’état des zones 
humides, le Perce-oreille des plages indicateur 
de l’état des cours d’eau, la flore menacée, les 
rapaces forestiers et rupicoles, le Lézard catalan 
(espèce rare en plaine midi-pyrénéenne), 
le Putois d’Europe (espèce souvent liée aux 
zones humides et en forte régression à l’échelle 
nationale), etc.

Dans le cadre des travaux de restauration 
entrepris sur la Réserve naturelle, des suivis 
scientifiques sont menés pour évaluer leurs 
résultats et leur efficacité, et les adapter au 
besoin afin d’atteindre les objectifs attendus. 

En 2025, ont notamment été menés :

• des inventaires piscicoles dans les bras morts 
de Toulouse et Vieille-Toulouse pour évaluer 
le succès de reproduction des poissons et 
notamment du Brochet, 

• le suivi des herbiers aquatiques en lit mineur 
de Garonne, 

• la pose et le relevé de piézomètres afin 
d’estimer l’effet de travaux sur la réalimentation 
des nappes alluviales, 

• la poursuite de la mise en œuvre du protocole 
ECLA, en partenariat avec l’INRAE et l’OFB, 
sur les anciennes gravières du Parc naturel de 
Portet-sur-Garonne

Au cours de  l’année 2025,  l’équipe     
gestionnaire a poursuivi sa contribution 
au programme de recherche européen 
Alfawetlands sur l’amélioration des 
connaissances géospatiales des zones humides, 
l’évaluation des axes de restauration des zones 
humides et la fourniture d’informations et 
d’indicateurs de durabilité afin de maximiser 
l’atténuation du changement climatique, 
la biodiversité ainsi que d’autres services 
écosystémiques.

Enfin, grâce à la collaboration de l’ANA-CEN 
Ariège, le diagnostic de vulnérabilité et le plan 
d’adaptation aux changements climatiques 
de la Réserve naturelle ont été finalisés et 
pourront intégrer le futur plan de gestion de 
la Réserve naturelle. Le travail mené a par 
ailleurs fait l’objet d’un retour d’expérience à 
l’occasion du colloque « Les rivières à l’épreuve 
du changement climatique », organisé par 
l’OFB à Paris le 13 octobre 2025.

Zoom sur... Étude physico-chimie de l’eau © E.Marsaud

Relevé du niveau d’eau © A. Firmin

◉ 6 651 données recueillies en 2025 
par le gestionnaire, tant pour la faune que pour la 

flore

  45 espèces nouvellement découvertes 
sur la Réserve naturelle

Les chiffres clés

Étude du sol © P.Besnard

LE PLAN D’ADAPTATION AUX CHANGEMENTS CLIMATIQUES

Un diagnostic a été dressé afin d’identifier les niveaux de vulnérabilité ou d’opportunité face au 
changement climatique pesant sur le patrimoine de la Réserve naturelle. Le réchauffement des 
températures, la variabilité et la diminution des précipitations, ainsi que la diminution drastique des 
débits de l’Ariège et de la Garonne en cours et en voie d’accélération, représentent en effet une 
menace pour la fonctionnalité des espaces naturels de la Réserve naturelle.

Afin d’évaluer précisément l’impact de ces évolutions climatiques, la Réserve naturelle s’est 
associée à quatre autres RNR d’Occitanie pour appliquer le guide du Life Natur’Adapt, dans la 
continuité des cinq RNR Pyrénéennes d’Occitanie. La méthode consiste à rassembler et formaliser les 
connaissances sur la thématique afin de pouvoir établir une stratégie et des mesures opérationnelles 
visant à préparer une adaptation de la Réserve naturelle au changement climatique.

Le plan d’adaptation proposé comprend une centaine de mesures d’adaptation. Parmi celles-ci :

• Certaines mesures d’adaptation étaient déjà prises en compte par la Réserve naturelle (dans 
l’ambition et/ou dans la réalisation). Le plan d’adaptation permet de requestionner leurs priorités 
et d’intégrer davantage le climat dans leurs contenus et conditions de réalisation, comme pour les 
actions de restauration hydraulique. 

• À l’inverse, des mesures sont nouvelles à la gestion, notamment en termes de suivis scientifiques 
et de prise en compte d’indicateurs climatiques. Leur intégration au plan de gestion nécessitera 
alors davantage de moyens. 

• D’autres mesures sont transversales à plusieurs objectifs et concernent par exemple la co-
construction d’un plan de fréquentation avec les communes partenaires, le suivi et la gestion 
des espèces exotiques envahissantes, la gestion du risque incendie et le développement d’un 
partenariat avec le SDIS, etc.

Suivi papillons © A.Firmin
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GESTION, RENATURATION ET RESTAURATION DES MILIEUX
Dans le cadre du plan de gestion de la Réserve naturelle, plusieurs actions visent à la restauration 
et la renaturation des milieux naturels et du fonctionnement hydromorphologique du territoire, 
ainsi qu’à la participation à des projets de plus grande échelle pour la gestion, la préservation 
et la valorisation de la Garonne et de l’Ariège.

En 2025, plusieurs opérations ont été engagées 
comme :

•	 La poursuite de la prévention de l’expansion 
de plantes exotiques envahissantes : 
arrachage de Renouées asiatiques en 
berges, écorçage d’Erables negundo, 
Ailantes et Robiniers, expérimentation de 
gestion du Pyracantha (cf. zoom ci-après),

•	 La poursuite de la mise en défens de berges 
et de la réhabilitation des végétations 
riveraines, par régénération naturelle et 
plantations ciblées,

•	 La reconversion de jachères agricoles 
et de friches alluviales en prairies et leur 
mise en pâturage ou fauchage par des 
agriculteurs voisins,

•	 La poursuite de la restauration de zones 
humides, d’annexes fluviales et de champs 
d’expansion de crue (cf. zoom ci-après),

•	 La restauration de bras morts et de bras 
secondaires : retrait des embâcles et de 
bouchons sédimentaires, traitement des 
espèces exotiques envahissantes.

2025 EN BREF

◉ 167 905 m3 de volume d’eau de crue 
stockés en plus dans les zones humides 

de la Réserve naturelle

◉  240 ha de boisements alluviaux en 
libre évolution

◉ 62,2 ha de zones de quiétude pour la 
faune

◉ 560 mètres linéaires de plantations pour 
renforcer les ripisylves

◉  5 ha de jachères agricoles réhabilités 
en prairie et mises en pâturage avec 1 

éleveur local

◉ 10 stations et 23 000 m2 de plantes 
exotiques envahissantes traités

◉ 90 brebis et 24 chèvres pour l’entretien 
de friches et prairies alluviales

Les chiffres clés

Zoom sur...
LE RAMIER DE GOYRANS, DES TRAVAUX 
DE RESTAURATION ENGAGÉS PAR LA RÉSERVE
Espace de plusieurs dizaines d’hectares, le Ramier présente un historique 
varié : ancien espace agricole, remanié ensuite pour permettre l’activité 
d’un moulin à eau (l’ancien chenal et les vestiges du moulin sont encore 
visibles), la deuxième moitié du XXe siècle a vu ensuite arriver une 
gravière. Les pelles sont venues extraire le sédiment déposé sur cet 
ancien lit de l’Ariège, laissant le paysage rempli de « trous ». Depuis la 
fin de l’exploitation, la zone s’est revégétalisée naturellement, avec un 
espace boisé humide et de nombreux casiers de creusement… qui ont 
évolué vers des zones humides de substitution de fort intérêt écologique 
pour le secteur. En voie de dégradation (diminution des apports en eau 
de l’Ariège, comblement et enfrichement, développement de plantes 
exotiques), il a été décidé d’étudier la faisabilité de restaurer ce site. Le 
projet en plusieurs étapes est lancé à partir de 2024 : topographie et carte 
complète du secteur, modélisation hydraulique et diagnostic, réunions 
multiacteurs pour définir les options à retenir, demandes d’autorisations 
réglementaires et enfin travaux en 2025. L’objectif est triple : restaurer 
et reconnecter les zones humides au cours d’eau, renforcer le rôle de 
prévention des inondations pour l’aval et protéger la ressource en eau en 
stockant et favorisant l’infiltration des eaux de crue. Les travaux doivent 
donc faire rentrer de l’eau lors des crues (l’exploitation de granulats 
ayant isolé les zones humides de l’Ariège) avec un chenal principal 
d’accès, et permettre une meilleure connexion entre les zones humides, 
avec des surverses reprofilées entre elles. La modélisation hydraulique 
a permis de définir des cotes altimétriques précises pour permettre 
d’inonder tel ou tel secteur, en fonction des enjeux et de la fréquence 
des débits dans le cours d’eau. Les futurs mois et années seront ensuite 
dédiés aux suivis scientifiques sur site, pour mesurer l’impact positif 
espéré sur les zones humides et la biodiversité.

Cette action de restauration a été rendue possible grâce au soutien 
du Fonds Nature 2050 porté par la MAIF dont Nature en Occitanie, 
gestionnaire de la Réserve naturelle, a été lauréat en 2024. Fonds 
auquel s’est associé l’Agence de l’eau, l’Etat, la Région Occitanie et le 
Département de la Haute-Garonne.

Chantier de restauration (Reconnexion de 
zones humides) © A. Firmin

© A.Firmin

© A.Firmin

Chantier de restauration (reconnexion de zones 
humides) © A.Firmin
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ANIMATIONS TECHNIQUES
Un travail important du programme d’actions de la Réserve naturelle vise également à sensibiliser et accompagner les services de l’Etat, les 
collectivités, propriétaires privés et publics ainsi que les acteurs socio-économiques à une meilleure prise en compte des enjeux du territoire de 
la Confluence Garonne-Ariège. 

En 2025, cela s’est traduit notamment par :

•	 Des réunions et rencontres avec les agents et élus des collectivités partenaires, ainsi que les 
administrations et services de l’État,

•	 Des échanges et réunions avec plusieurs acteurs socio-économiques : structures et 
associations de sports de nature, entreprises et industriels locaux, associations de chasseurs, 
associations de riverains…,

•	 La sensibilisation du personnel saisonnier des structures de canoë-kayak,

•	 Des rencontres avec le monde agricole contribuant à la valorisation de prairies et pelouses de 
la Réserve naturelle et à l’adaptation de certaines pratiques pour la sauvegarde d’espèces 
menacées,

•	 La rencontre et la sensibilisation des propriétaires privés de la Réserve naturelle et sa proche 
périphérie.

Une part importante de l’année a été consacrée au projet de reclassement et d’extension de 
la Réserve naturelle, qui a nécessité notamment une phase importante de concertation avec 
les acteurs locaux (cf. zoom ci-après). 

2025 a également été marquée par la finalisation et la diffusion d’un guide technique à destination 
des agents des collectivités partenaires ainsi que la signature de la charte intercommunale de 
gestion de l’éclairage public (cf. zooms  ci-après).

2025 EN BREF

◉ 27 réunions/rencontres 
avec les collectivités

◉  2 demi-journées de formation 
technique à destination des agents des 

collectivités partenaires

◉ 28 réunions/rencontres avec les acteurs 
socio-économiques 
et services de l’Etat

◉  Dans le cadre du projet de reclassement 
et d’extension de la Réserve naturelle : 

une vingtaine d’entretiens individuels, 6 
ateliers collectifs thématiques avec une 

trentaine de structures représentées, une 
dizaine de réunions avec les collectivités, 1 

réunion publique

◉ 3 sessions de formation à destination 
des clubs de kayak et 1 à destination des 

agents RTE

◉ 19 réunions/rencontres 
avec les agriculteurs

Zoom sur...

Les chiffres clés

LE PROJET DE RECLASSEMENT ET D’EXTENSION DE LA RÉSERVE NATURELLE 
RÉGIONALE CONFLUENCE GARONNE-ARIÈGE

L’équipe gestionnaire de la Réserve naturelle régionale (RNR) a déposé officiellement le 1er 

août 2025 un dossier auprès de la Région Occitanie pour un reclassement et une extension de 
son périmètre. La procédure administrative est lancée et devrait aboutir au second semestre 
2026.

La Réserve naturelle a été créée le 4 juin 2015 par délibération du Conseil régional, sur 579 ha 
d’espaces naturels remarquables au sud-est de la métropole toulousaine. Comprenant des 
enclaves et restreint par endroits, ce périmètre n’englobait pas tous les enjeux de biodiversité 
et de fonctionnalité écologique du territoire de la Confluence. Il manquait par ailleurs de 
cohérence pour une gestion optimale conservatoire du corridor écologique de la Garonne 
et de l’Ariège et pour l’organisation et la canalisation de la fréquentation sur les sites.

Entre 2015 et 2025 le gestionnaire, Nature En Occitanie, a réalisé des opérations de maîtrise 
foncière en périphérie du périmètre classé. De nouveaux propriétaires et collectivités se sont 
également manifestés pour intégrer des parcelles au périmètre de la RNR. C’est pourquoi, 
le 5 novembre 2024, le lancement de la procédure de révision de son périmètre et de son 
règlement a été validé en séanc ètre actuel.

Une large association des collectivités, acteurs locaux, habitants et usagers a été recherchée 
par le gestionnaire au cours de l’année 2025, afin de recueillir les attentes, les avis et les points 
de vigilance quant au projet d’extension du périmètre et de révision de la réglementation. 
Le projet de reclassement et d’extension de la RNR a fait l’objet d’adaptations au cours des 
différentes étapes de concertation pour aboutir à un périmètre à la hausse, d’une superficie 
de 875,2 hectares sur 14 communes, soit une extension de près de 300 ha, et à un règlement 
conforté et prenant en compte de nouvelles activités.

Sur un linéaire de plus d’une vingtaine de kilomètres, la RNR et son nouveau périmètre seront 
un coeur de nature aux portes de Toulouse. De nouveaux enjeux sont intégrés dans le projet 
d’extension, en particulier au niveau des milieux aquatiques et boisements le long de l’Ariège 
jusqu’à Grépiac et des gravières du Vernet, site important de halte migratoire, d’hivernage et 
de nidification pour certaines espèces d’oiseaux rares ou menacées.
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Zoom sur...

Zoom sur...

L’ÉDITION D’UN GUIDE TECHNIQUE À DESTINATION DES 
AGENTS DES COLLECTIVITÉS PARTENAIRES

Le périmètre classé de la Réserve naturelle comprend des espaces 
publics, propriétés de communes ou d’intercommunalités, et des 
espaces gérés par des collectivités (sentiers, chemins, espaces 
enherbés, fossés, ruisseaux, bois…). 

Afin de parvenir aux objectifs fixés par le plan de gestion et 
de concilier les pratiques d’entretien de ces espaces par les 
collectivités avec les enjeux identifiés sur le territoire de la RNR, un 
certain nombre de prescriptions ont été établies, regroupées dans 
un guide technique. 

Ce guide s’adresse aux agents techniques qui assurent l’entretien 
et des interventions au sein de la Réserve naturelle dans les espaces 
gérés par des collectivités partenaires. Document-cadre, il vise à 
apporter des prescriptions générales et techniques à respecter, 
pour différents milieux et pratiques conduites dans le périmètre 
classé. Il n’est pas exhaustif et pourra faire l’objet d’actualisations 
régulières et/ou orienter vers d’autres documents ou personnes/
structures ressources.

LA SIGNATURE DE LA CHARTE INTERCOMMUNALE DE GESTION DE L’ÉCLAIRAGE 
PUBLIC

L’équipe gestionnaire de la Réserve naturelle, en collaboration avec les élus des communes de 
son territoire et le Syndicat Départemental d’Energie de la Haute-Garonne, a travaillé plusieurs 
mois à l’élaboration d’une charte de gestion de l’éclairage public. 

Le 11 décembre 2025, 8 des 11 communes de la Réserve naturelle l’ont signée officiellement, 
inscrivant le territoire dans une trajectoire commune de réduction de la pollution lumineuse sur la 
Confluence Garonne-Ariège.

La charte vise à concilier les besoins d’éclairage avec la préservation de l’environnement et la 
santé des habitants, et formalise des engagements et recommandations en matière d’éclairage 
public adaptés aux enjeux actuels et aux spécificités du territoire. Elle s’articule autour de cinq 
engagements pour les communes : 

•	 Connaître leur éclairage et mettre à jour le diagnostic du parc lumineux, 

•	 Respecter les besoins d’éclairage, en fonction des usages et pratiques humaines nocturnes, 

•	 Réfléchir à la nécessité d’éclairer avant tout projet et prendre en compte la biodiversité, 

•	 Adapter l’éclairage selon les besoins, avec des prescriptions sur la couleur, l’intensité lumineuse, 
l’orientation ou encore l’extinction, 

•	 Sensibiliser les habitants, pour une meilleure acceptation et pour renouer avec la nuit. 

Un point d’étape est prévu tous les 10 ans à date de la signature de la charte pour évaluer sa mise 
en œuvre. 

Si des actions avaient déjà été engagées localement, les pratiques restaient jusqu’alors hétérogènes 
et la pollution lumineuse sur la Réserve naturelle, pourtant dépourvue de tout éclairage, pénètre 
jusqu’en son cœur. La charte propose ainsi une démarche progressive, concertée, intégrant 
les enjeux de biodiversité de ce territoire exceptionnel et de santé des habitants tout en restant 
adaptée aux réalités des communes. 

La charte d’éclairage public des communes de la Réserve naturelle est consultable ici : https://
rnr-confluence-garonne-ariege.fr/ressource/la-charte-de-leclairage/ 

Soirée de signature de la Charte © E.Marsaud
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2025 EN BREF

ANIMATIONS PÉDAGOGIQUES ET VALORISATION
Site privilégié, la Confluence Garonne-Ariège constitue un formidable terrain d’expérimentation pour l’éducation à l’environnement, un support idéal pour 
la sensibilisation sur diverses thématiques comme la qualité de l’eau, la biodiversité, le développement durable…

Au travers du plan de gestion, Nature En Occitanie, gestionnaire de la Réserve Naturelle, s’est engagée à des missions dévolues à l’éducation et au 
renforcement du rôle de la Réserve comme support pédagogique.

Depuis 2018, un programme pédagogique à destination des établissements scolaires du territoire est ainsi décliné avec le concours de partenaires 
pédagogiques. Plusieurs approches et modules pédagogiques sont développés avec comme thème central, le territoire de la Confluence Garonne-
Ariège et ses enjeux que sont l’eau, la biodiversité et les paysages. En parallèle, un programme de sorties et d’animations nature est animé et proposé pour 
différents publics. En 2025, 478 élèves de 21 classes de la maternelle au lycée ont ainsi bénéficié du programme pédagogique de la Réserve naturelle. Les 
éducateurs de la Réserve naturelle sont également ponctuellement intervenus auprès d’autres établissements scolaires ou extrascolaires (14 interventions, 
391 enfants touchés) et dans l’enseignement supérieur (10 interventions, 236 étudiants touchés).

Depuis 2022, la Réserve naturelle propose une nouvelle façon d’associer 
les habitants et les établissements scolaires du territoire à la préservation de 
la nature, en accompagnant les communes dans la mise en place d’un 
projet éducatif de territoire. En 2025, 2 projets ont été initiés sur les communes 
du Vernet sur le thème des « Végétaux et leurs usages » et de Goyrans sur 
la création d’une balade arboretum interactive au sein du ramier. Ces 
projets mobilisent les écoles (2 classes, 77 enfants bénéficiaires), ainsi que les 
municipalités et les partenaires associatifs des communes.

En parallèle, un programme de sorties et d’animations nature est animé 
et proposé pour le grand public. En 2025, ce sont 173 personnes qui ont 
participé aux 10 évènements organisés par l’équipe gestionnaire.

Les riverains et citoyens du territoire ont également été associés à la vie de 
la Réserve naturelle, au travers de chantiers bénévoles pour le nettoyage 
des berges de l’Ariège et de la Garonne lors du World Clean-Up Day en 
septembre, mais aussi pour des plantations ou des actions sur les plantes 
exotiques envahissantes. 

Depuis 2023, le groupe des « Amis de la Réserve » mobilise une 
centaine d’habitants, citoyens, sympathisants et toutes les bonnes 
volontés souhaitant soutenir et s’investir dans les actions de préservation de 
la nature sur la Réserve naturelle. Les « Amis » ont ainsi accès à un espace 
d’information et de communication privilégié avec l’équipe gestionnaire 
de la Réserve naturelle, et sont associés aux différentes actions menées sur le 
territoire : chantiers natures, inventaires scientifiques, moments conviviaux…

Depuis 2017, l’équipe gestionnaire mène, en partenariat avec l’association 
UMEN, des actions en faveur de l’accueil des publics en situation de 
handicap ou vieillissants sur la Réserve naturelle. En 2025, cela s’est concrétisé 
par l’animation de 4 sorties nature à destination de 38 bénéficiaires.

Enfin, à l’occasion des 10 ans de la Réserve naturelle, plusieurs manifestations 
ont été organisées les 26, 27 et 28 septembre, avec en clôture la traditionnelle 
Fête des ConfluenceS qui s’est tenue à Lacroix-Falgarde.

Nuit de la chouette © C.Jouneau

Journée de plantation au Vernet © E.Marsaud

World Clean Up Day 2025 - Labarthe-sur-Lèze © A.Firmin

◉ 21 classes bénéficiaires du 
programme éducatif, 

soit près de 478 élèves du primaire au 
secondaire

◉ 2 établissements scolaires 
bénéficiaires de projets éducatifs de 

territoire, soit près de 77 enfants

◉ 14 interventions dans d’autres 
structures scolaires ou extrascolaires, 

391 enfants touchés

◉ 10 interventions dans l’enseignement 
supérieur, 236 jeunes touchés

◉ 10 animations grand public, 
avec près de 173 participants

◉ 3 chantiers participatifs réunissant 
245 bénévoles

◉  près de 100 personnes inscrites au 
groupe des « Amis de la Réserve »

◉ 4 animations à destination du public 
en situation de handicap avec 38 

bénéficiaires

◉ + de 1 200 visiteurs aux 
manifestations des 10 ans de la 

Réserve

Les chiffres clés
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Zoom sur...
LES MANIFESTATIONS DES 10 ANS DE LA RÉSERVE NATURELLE

2025 fut une année spéciale pour la Réserve naturelle régionale Confluence Garonne-Ariège car elle représente 10 ans d’engagement et d’actions en 
faveur de la nature et du territoire. Et pour célébrer comme il se doit cet anniversaire, les associations Nature En Occitanie et ConfluenceS Garonne-
Ariège ont vu les choses en grand, avec une série d’événements et animations organisés entre le 20 et le 28 septembre, pour rassembler les petits et 
les grands, habitants du territoire ou simples curieux, et faire découvrir la richesse de la nature qui les entourent.

À l’occasion de cet anniversaire, la Réserve naturelle est également heureuse d’avoir pu compter sur le soutien de Milan Presse, éditeur jeunesse 
reconnu pour ses livres et magazines qui éveillent la curiosité et transmet le goût du savoir aux enfants. 

Samedi 20 septembre – Journée mondiale du nettoyage de la planète (World Cleanup Day) 

Cette initiative mobilise les citoyens afin de ramasser les déchets abandonnés polluant notre environnement. Cette année, 215 personnes se sont 
rassemblées sur les chantiers à pied et en kayak organisés dans les communes de Clermont-Le-Fort, Pinsaguel, Le Vernet, Goyrans, Portet-sur-Garonne, 
Pins-Justaret et Labarthe-sur-Lèze. Au total, près de 4 tonnes de déchets ont pu être récoltés (verre, emballages recyclables, métaux, mégots, et autres 
déchets en tous genres), avec quelques découvertes originales : des pics à fondue, des sous-vêtements, des vélos, des parasols, des chaises, des skis 
de fond, … 

Vendredi 26 septembre – Une soirée cinéma-concert à Pinsaguel 

Au programme, une fresque géante pour les enfants et une exposition de photos nature par Gérard Laurent à la médiathèque de Pinsaguel, suivies 
d’une séance de cinéma qui a affiché complet avec une centaine de personnes présentes pour la projection de courts métrages sur l’environnement, 
en partenariat avec Milan, et du film « Vivant » de Yann Arthus-Bertrand. Enfin, la soirée s’est clôturée sur les concerts de Catfish Blues et Oai Note 
Orchestra.  

Samedi 27 septembre – Des balades nature guidées sur plusieurs communes de la Réserve naturelle 

Petits ou grands ont été invités à découvrir la beauté de la nature au travers de 8 balades à pied, à vélo et en kayak, guidées et commentées 
par l’équipe salariée et les bénévoles de la Réserve naturelle. Près de 90 personnes sont venues partager cette belle matinée ensoleillée pour en 
apprendre plus sur les berges, l’eau, les plantes et leurs usages ou encore l’histoire des paysages. 

Dimanche 28 septembre – 12ème édition de la Fête des ConfluenceS à Lacroix-Falgarde 

Le weekend s’est terminé avec la traditionnelle Fête des ConfluenceS, qui est l’occasion de rassembler les associations, collectivités, entreprises, 
artistes, conférenciers du territoire pour présenter leurs actions autour de la préservation de l’environnement et des milieux naturels. Et cette journée a 
été un beau succès, durant laquelle environ 1000 personnes ont pu profiter de beaux moments de partages et d’échanges.

Berge de l’Ariège © A. Firmin
 Plus de 1 200 visiteurs étaient présents à la Fête © C.Heck

© B.Pinheiro de Vasconcellos © C.Heck

© NEO© B.Pinheiro de Vasconcellos

Balade nature à vélo © A.Mary
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2025 EN BREF
ACCUEIL ET INFORMATION DU PUBLIC
Dans la continuité des années précédentes, une part importante du travail mené en 2025 a ciblé la canalisation du public sur les secteurs de 
moindre sensibilité d’un point de vue de la faune et de la flore, grâce à des équipements et une signalétique adaptés. Ainsi, le maintien et la 
création de zones de quiétude, l’entretien ou la fermeture de sentiers ont été reconduits, afin d’éviter le piétinement de plantes rares et menacées, 
ainsi que le dérangement de la faune.

La réorganisation de la circulation du public sur le 
ramier de Goyrans a été lancée avec le balisage 
et l’entretien d’itinéraires de découverte et la 
fermeture faux-sentiers.

L’amélioration de la signalétique s’est poursuivie, 
avec notamment l’ajout de panneaux 
d’information sur les risques (baignade, incendie, 
inondation) et des rappels réglementaires, ainsi 
que le remplacement et l’actualisation des 
versions anciennes de panneaux.

Le réaménagement du parking des Claux, sur 
la commune de Clermont-le-Fort, a été toujours 
d’actualité, avec en particulier la reprise des 
systèmes anti-stationnement le long des voies 
d’accès. 

En termes d’accessibilité pour les publics en 
situation de handicap, l’aménagement d’une 
rampe d’accès au ramier de Pinsaguel depuis le 
lotissement Pons est à l’étude et devrait permettre 
une installation début 2026. 

La valorisation pédagogique s’est également 
poursuivie. Pour le Parc naturel de Portet-sur-
Garonne, la pose de supports d’interprétation 
a été lancée et devrait se finaliser début 
2026. Également, Une nouvelle signalétique 
pédagogique, avec des inclusions en braille et 
des supports tactiles, devrait être installée courant 
2026 sur le Parcours Pour Tous à Lacroix-Falgarde.

Enfin, en périphérie de la Réserve naturelle, le 
ramier communal de Clermont-le-Fort a accueilli 
des panneaux de sensibilisation des visiteurs sur 
les bons gestes à avoir, mis en forme sur la base 
d’illustrations et du travail des enfants de l’école 
de la commune.

de 60 000 visiteurs en période 
estivale

◉ 30 km de sentiers balisés et 
ouverts au public sur le territoire de 

la Réserve naturelle, dont 1,7 km 
entretenus par le gestionnaire

◉ 5 portes d’entrée aménagées 
et dédiées à la découverte de la 

Réserve naturelle

◉ 5 sentiers d’interprétation 
aménagés et 1 en projet

d’1 km de sentier 
accessible aux publics 

en situation de handicap

Les chiffres clés

UN NOUVEAU SENTIER PÉDAGOGIQUE AU PARC NATUREL DE PORTET-SUR-
GARONNE, SITE VITRINE DE LA RÉSERVE NATURELLE

Depuis cette fin d’hiver, le Parc naturel de Portet-sur-Garonne dispose de nouveaux 
supports pédagogiques mettant en valeur les richesses naturelles et culturelles de ce site 
vitrine de la Réserve naturelle régionale Confluence Garonne-Ariège. Bonne visite !

La Réserve naturelle dispose de parcours d’interprétation sur plusieurs sites ouverts au 
public, permettant la découverte et la compréhension des enjeux du territoire. Toutefois, 
le Parc naturel de Portet-sur-Garonne ne bénéficiait pas jusqu’à ce jour d’équipements 
dédiés, alors que ses potentialités pédagogiques et sa fréquentation par le public sont 
élevées. En partenariat avec la Ville de Portet-sur-Garonne, l’équipe gestionnaire a donc 
lancé dès 2023 le projet de valorisation de ce site emblématique de la Réserve naturelle.

Après deux ans de concertation avec les parties prenantes, le projet a permis la définition 
d’un plan d’interprétation reposant sur le fil conducteur d’une immersion dans la nature 
au travers du regard de la faune peuplant le site. Le visiteur se place sous le regard de 
certaines espèces phares du site, comme l’Aigle botté, le Lucane cerf-volant, la Loutre 
d’Europe ou encore le Brochet. En complément, le thème des confluences a été retenu ; 
il représente naturellement la confluence Garonne-Ariège, mais aussi l’idée de rencontre 
et de liens entre l’Homme et la Nature. Le site est en effet marqué par l’histoire ; les activités 
humaines (exploitation de granulats) ont remanié le site et ont permis la création de 
nombreuses zones humides et d’une mosaïque de milieux naturels. Ce thème est aussi 
intimement lié à l’eau et la dynamique des cours d’eau qui remodèlent sans cesse les 
paysages. 

Dès ce printemps, les visiteurs pourront apprécier les supports conçus et fabriqués par 
la société ANT (Atelier Nature et Territoires) et installés par la société Nature & Co. Une 
dizaine de stations pédagogiques permettent ainsi au public d’en apprendre un peu plus 
sur les habitants extraordinaires et sur l’Histoire de ce site de la Réserve naturelle. 

Il ne reste plus qu’à vous souhaiter une bonne visite !

Zoom sur...

© A.Firmin

© A.Firmin

Panneaux installés dans le Parc de Portet-sur-Garonne © A.Firmin
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2025 EN BREF
SURVEILLANCE ET PRÉVENTION
La Réserve naturelle est très fréquentée, en particulier en période estivale, et subit une pression 
forte en raison du contexte périurbain (dégradation et vandalisme, artificialisation des sols…). 
L’information et l’application de la réglementation sont nécessaires.

En plus des agents assermentés de l’équipe gestionnaire, divers services sont présents sur le territoire 
et peuvent assurer une mission de police, dont l’OFB, les gendarmeries, les polices municipales et 
rurales.

L’année 2025 a été marquée par 
l’assermentation d’un agent et le 
commissionnement d’un autre, ce qui porterait 
au nombre de 3 les agents en capacité d’assurer 
des missions de Police de l’Environnement. Deux 
saisonniers ont également été recrutés pour 
renforcer les missions de veille, et de prévention, 
ce qui a permis d’assurer près de 400 heures 
de surveillance par les agents de la Réserve 
naturelle, soit plus de 57 jours de présence sur le 
terrain pour des missions de police. Les polices 
municipales et gendarmeries ont par ailleurs 
assuré un renfort ponctuel durant la période 
estivale.

En lien avec les agents, 5 écovolontaires ont 
été recrutés pour assurer une présence de mai 
à septembre. Durant tout l’été, ils ont patrouillé, 
rencontré les usagers, les ont sensibilisés à la 
préservation du patrimoine naturel et paysager 
ainsi qu’aux dangers (risques incendie, 
baignade…).

10 journées d’opération de police interservices 
ont également été organisées entre juin et 
septembre sur les bords d’Ariège et de Garonne 
classés, réunissant plusieurs agents assermentés 
de l’Office Français de la Biodiversité, de la 
gendarmerie, des polices municipales et de la 
Réserve naturelle. Au-delà d’un effet répressif 
immédiat, ces opérations visent surtout un effet 
dissuasif sur le long terme.

Durant l’année 2025, les agents et les 
écovolontaires de la Réserve naturelle ont 
relevé près de 833 infractions, en particulier 
pour des sorties de sentiers, intrusions dans 
les zones de quiétude et des chiens non 
tenus en laisse. Privilégiant la sensibilisation et 
l’information jusqu’en 2018, les verbalisations 
des contrevenants se sont renforcées depuis 
avec 100 timbres-amendes et 6 procès-verbaux 
dressés depuis 2019, dont 1 procès-verbal en 
2025 par les agents assermentés de la Réserve 
naturelle.

◉ 5 écogardes présents de juin à septembre
 

◉ 2 saisonniers recrutés en renfort

◉ 3 agents assermentés ou en cours de l’être

◉ 400 heures de surveillance
 

◉ 10 opérations de police interservices

◉ 833 interventions réalisées auprès de 
contrevenants par les agents et écogardes 

de la Réserve naturelle

◉ 1 procès-verbal dressé

LE TOUR DE FRANCE AUX ABORDS DE LA RÉSERVE NATURELLE

Le mercredi 16 juillet, le Tour de France a longé le Parc naturel de Portet-sur-Garonne, 
une des vitrines de la Réserve naturelle. Ce territoire abrite de nombreuses espèces 
sensibles et des milieux naturels fragiles.

L’organisation d’un événement d’une telle ampleur ne s’improvise pas. Dès l’annonce du 
parcours à l’automne 2024, l’équipe de la Réserve naturelle a travaillé avec l’organisateur 
et les services de l’État pour concilier mobilisation populaire et protection du vivant.

Des prescriptions mises en place pour limiter les perturbations sur les zones sensibles

Dans le souci de réduire l’impact de la caravane publicitaire, de la forte fréquentation 
attendue et du tournage en hélicoptère, l’équipe gestionnaire a travaillé avec 
l’organisateur et la préfecture de la Haute-Garonne sur des mesures d’adaptation 
à mettre en place. Les objectifs : canaliser le public, limiter les nuisances sonores et 
éviter le survol d’hélicoptères au niveau des zones sensibles notamment les boisements 
abritant des rapaces nicheurs. Des consignes ont aussi été données sur la distribution 
des goodies pour éviter les déchets aux abords de la Réserve naturelle. Pour formaliser 
ces recommandations, un arrêté préfectoral a été pris.

Une vigilance renforcée sur le terrain

Le jour J, l’équipe de la Réserve naturelle et les bénévoles des “Amis de la Réserve” se 
sont positionnés à des points stratégiques le long du parcours pour éviter toute intrusion ou 
piétinement dans les secteurs protégés. Cette action s’est faite en collaboration renforcée 
avec la gendarmerie. Cette présence terrain a permis de maintenir l’équilibre entre la 
fête populaire du Tour et le respect de l’environnement. Un discours de sensibilisation a 
été réfléchi en amont pour expliquer aux spectateurs curieux les raisons de ces mesures.

Un passage réussi entre Nature et festivités sportives

Ce passage du Tour de France aux abords de la Réserve Naturelle illustre la possibilité 
de concilier grands événements et préservation de la biodiversité. Grâce à une 
anticipation rigoureuse, une communication solide et une présence sur le terrain, la 
Réserve naturelle a pu accueillir ce moment fort tout en maintenant ses exigences de 
protection. L’évènement s’est déroulé sans incident, et la ferveur collective inhérente au 
Tour de France conservée : objectifs atteints !

Zoom sur...
Les chiffres clés

Surveillance aux points stratégiques lors du Tour de France 
© E.Marsaud

Surveillance © A.Firmin

Surveillance en lien avec la gendarmerie © A.Firmin

Tenue de stand par les ecogardes © A. Firmin
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2025 EN BREF

COMMUNICATION
Pour atteindre les objectifs fixés de préservation et de valorisation des richesses patrimoniales et 
naturelles du territoire, il est essentiel que les citoyens, partenaires, collectivités, associations et 
socioprofessionnels soient informés et sensibilisés.

L’équipe gestionnaire de la Réserve naturelle a mis en place, actualise et renouvelle différents 
outils afin de communiquer sur les actions de gestion et de sensibilisation.

En 2025, l’accent a été mis sur le 10ème 
anniversaire de la Réserve naturelle avec :

•	 L’édition d’un livret « Carnet nature »

•	 La conception de goodies (écocup, 
totebag, T-shirt « Amis de la Réserve »)

Nature En Occitanie et ConfluenceS Garonne-
Ariège ont également invité les partenaires 
techniques, scientifiques, financiers et 
institutionnels à une cérémonie conviviale le 23 
juin 2025. À cette occasion, des panneaux routiers 
« Commune partenaire de la Réserve naturelle » ont 
été distribués aux collectivités engagées dans 
la vie de la Réserve naturelle. Ces panneaux 
ont ensuie été installés aux entrées de chaque 
communes.

En parallèle, l’équipe gestionnaire a poursuivi sa 
communication via :

• l’actualisation et l’animation du site Internet,

• le renforcement de la visibilité sur les réseaux 
sociaux, avec l’animation de comptes 

Instagram et Facebook, ainsi que le partage 
des informations sur les pages Facebook des 
partenaires,

• la rédaction et la diffusion d’articles dans la 
presse locale et dans les bulletins municipaux,

• la rédaction et la diffusion de lettres 
d’informations numériques,

• la veille sur les réseaux sociaux et sur 
GoogleMaps afin de véhiculer une 
communication adaptée,

• la collaboration avec les Offices du Tourisme 
du territoire (CDT31, ODT Sicoval, ODT Muretain 
agglo et ODT Bassin Auterivain),

• des interviews dans des Journaux, Radios et 
Télévisions (La Dépêche, Le Parisien, Radio Ici), 
des médias spécialisés (Clip vidéo « Le Tour de 
France de la Biodiversité », Ushuaïa TV),

•  Des capsules vidéos réalisées par Milan Presse 
(1 jour 1 question),

•  4 vidéos sur les nuisibles réalisées avec des 
étudiants de l’Université Paul Sabatier dans le 
cadre d’un projet tutoré.

◉ 7 lettres d’information 
diffusées à 1706 abonnés, 

acteurs et citoyens

◉ 19 articles dans les bulletins 
municipaux

◉ 42 articles dans la presse 
locale et 6 articles dans les 

magazines spécialisés

◉ 17 articles et 13 événements 
mis en ligne sur le site Internet

◉ 3 interviews dans les radios 
et journaux TV locaux

◉ 680 abonnés à la page 
Facebook et 1 029 au 

compte Instagram

Les chiffres clés

Édition et diffusion du « car-
net nature » de la Réserve

Réalisation d’une infographie sur les chiffres-clés à l’occasion de la 
fête des 10 ans de la Réserve

Édition et diffusion des Ren-
dez-vous Nature de la Réserve

Cérémonie de remise des panneaux routiers © A.Firmin

Sensibilisation du public © NEO

Fête des ConfluenceS © B.Dapy

CARNET  
NATURE
de la Confluence  
Garonne - Ariège

http://www.facebook.com/RNRConfluencegaronneariege

http://www.instagram.com/rnrconfluencegaronneariege
http://www.linkedin.com/company/1031017
https://rnr-confluence-garonne-ariege.fr/
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