. ConﬂuenceS
entre regards & paysages

- Livret d’accompagnement de I’exposition;
pour les grands, et les petlts s




Le territoire de la Réserve Naturelle Régionale Confluence Garonne
Ariege traverse et borde plusieurs communes dont le patrimoine et
les richesses, tant culturelles qu'environnementales, méritent une
attention particuliére.

Initié sur ce territoire par I'association ConfluenceS Garonne-Ariege,
en partenariat avec le laboratoire GEODE (Université Toulouse Jean
Jaures), I'observatoire photographique documente la richesse des
paysages de bord de Garonne ainsi que leur évolution.

L'identification de différents points d'observation historiques
associée a la reconduction réguliere des photographies rythment
un itinéraire permettant d'améliorer les connaissances et la gestion
de ces milieux, tout en sensibilisant les publics aux phénomenes
naturels et sociaux qui concourent a leur évolution.

L'exposition «ConfluenceS entre regards & paysages» poursuit la
démarche participative mise en place pour cet observatoire.

A travers ce livret et I'exposition «ConfluenceS entre regards
et paysages », nous vous proposons de remonter le cours de la
Garonne et de I'Ariége et de faire quelques haltes, a la rencontre
des habitants qui ont sculpté et valorisé les paysages que nous
admirons aujourd’hui.

~ S
Conflugases

Nous garderons en poche ce livret qui nous aidera, par une approche
ludique, @ mieux comprendre les enjeux de préservation de cette
nature, a la portée de tous.
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Nous commengons notre remontée de la Garonne, ..,

T owlouse

L’eau et les hommes

Au cours de I'histoire, 'Homme a
foujours cherché a entretenir un lien de
proximité avec les cours d’eau.

D’abord pour y puiser une ressource
alimentaire {poisson efc.), pour ses
utilisations domestiques ou pour le
transport, il a su, avec 'industrialisation
grandissante, tirer profit du potentiel de
l'eau comme source d’énergie.

Le sud toulousain réfléte ainsi I'activité
industrielle qui prend aujourd’hui part

au paysage.

L'exemple de la Cavaletade

Située aux portes du territoire, cette centrale hydraulique
alimente une partie des besoins de I'agglomération toulousaine
en électricité.

Compromis entre production ef respect de I'environnement,
son aménagement permet aujourd’hui un maintien de la
biodiversité sur le bras inférieur de la Garonne en assurant un
niveau d’eau suffisant et prend en compte la libre circulation
des espéces aquatiques, a l'instar du saumon ou de la bouviére,
a travers l'installation d’une passe a poissons.

@ Delphine Russeil’ Voix du midi

Le saviez-vous ? La bouviére, un poisson migrateur pas comme les autres !

La bouviére (Rhodeus sericeus) posséde un
mode de reproduction bien particulier appelé
parasitisme réciprogue.

En effet, son succés reproducteur dépend d’'une
moule, a l'intérieur de laquelle la bouviére va
pondre grace a un tube de ponte. Les alevins
seront ainsi abrités !

En retour, la moule projette ses larves adhésives
sur la bouviére qui les disséminera au cours de
ses déplacements.
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Prenons un peu de hauteur...
on observe alors facilement a
Vieille Toulouse le principe des
corridors écologiques.

Il s’agit d'espaces naturels
(haies, foréts riveraines etc.)
intégrés au sein de
l'urbanisation, et constituant
une trame, ici verte, qui permet
la circulation de la faune a
couvert, et la dispersion
végétale.

Ici, des espaces préservés
assurent un lien étroit entre les
milieux ouverts a I'ouest et au
sud, et les bords

de Garonne.

. Bmgu végetolisees
o Cultunes
- Bois

- Pras mont




Que péchaient les hommes dont parle Pierre Cassignol dans son témoignage ?
- des poissons
- des graviers
- du sable

Par quel moyen ces hommes allaient-ils le vendre en ville 7
- en voiture
- en bateau a moteur
- en barque

A I'époque, les ponts étant rares sur la Garonne, comment ces hommes traversaient-ils
le fleuve ? Grace 2 la force de qui ?

Sur le panneau @ ,que pouvait-on aussi transporter par le bac ?

La Cistude d’Europe (Emys orbicularis) est une tortue
inféodée aux milieux aquatiques (mares, étangs, anciennes gra-
viéres, cours d’eau...).
Elle peuf également étre observée a terre lors de la recherche des
’ sites de ponte, de la dispersion des males ou

de I'asséchement de son milieu.

La Cistude est une espéce vulnérable aujourd’hui protégée car
en forte régression sur toute son aire de répartition. Les causes
7 _principales de sa disparition sont la dégradation de son habitat
~ - (zones humides), des sites de ponte (prairies), et I'introduction
d’espéces exotiques comme la Tortue dite de Floride,



... hous arrivons a la confluence,
etvoici... o7

Pinsaguel

A quand remonte la construci
- au X *siécle
- au Xlll ¢ siécle
- au XIV - siécle

chateau que 'on voit sur les photos ?

D’aprés Lucien Casellato, quelle pratique la co -elle encourager ?
- l'extraction de granulats (graviers, sable)
- l'utilisation intensive des pesticides

- I'agriculture respectueuse de I'environnement

LA HAUTE-GABONN &
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Depuis sa construction au
Xill ¢ siécle, les modelages
successifs ont fait du
Chateau Berthier un centre
d'intérét évolutif.

Privé, monument historique
puis acquisition communale,
le chateau est en voie de
devenir un péle culturel et
environnemental majeur sur
le territoire de la Réserve.
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Nous continuons notre remontée du fleuve,
et nous arrivons au village de...

LO\CrOf

L’Homme, par ses activités, participe ainsi a I'évolution des paysages.

Retrouvons, pour chacune des images ci-dessous, le n° du panneau ou elle se cache :

Les milieux humides, comme les riviéres, les anciennes graviéres, les
bras morts... ainsi que les lisieres, sont trés riches en insectes et
représentent de bons ferrains de chasse pour la majorité des
chauves-souris.

La Pipistrelle commune (Fipistrellus pipistrellus), ubiquiste et
opportuniste, est I'espéce la plus commune de France. Elle vit dans le bati
(fissures, volets...) et se nourrit de petits papillons nocturnes et de
diptéres, comme les moustiques qu'elle chasse, en groupe, en lisiére de
foréts. Elle est menacée par la destriction et la modification des milieux
naturels qui lui servent de terrain de chasse et la raréfaction des insectes
due aux pesticides.

srarenrerenarnnray

yrard nous explique comment I'aménagement d’un ancien batiment
refuge pour la biodiversité. Un élément du paysage peut donc évoluer




. ... partons ensuite a... .
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Ces boisements constituent I'habitat
naturel le plus representeé sur la
Réserve. Situés prés des berges, on
les appelle « ripisyives» !

La ripisylve est constituée de
formations boisées plus ou moins
larges, étalées le long des cours d'eau.
C’est un corridor biologique particulier,
ui a d'importantes fonctions d'abri et
de source de nourriture pour

un grand nombre d'animaux (amphibiens, oiseaux, mammiféres, insectes et autres invertébreés).
Les arbres de bords de cours d'eau (peupliers, aulnes, saules...) contribuent via leurs racines au
maintien des berges et a I’épuration de I'eau. De plus, les racines immergées sont de véritables
cachettes pour la faune aquatique (insectes, poissons...).

) Entourer les animaux gui peuvent trouver
abri ef nourriture grace a la ripisyive.

=) Entourer 'arbre qui maintiendra le
mieux la berge du cours d'eau.

| W Le saviez-vous ? Le Triton marbré, entre terre ef eaux

Le Triton marbré (Triturus marmoratus) est un amphibien nocturne
et discret. En période de reproduction, on le rencontre dans des

eaux limpides et riches en végétation immergée (mares, zones peu
cultivées ou forestiéres, étangs de graviéres...).

En dehors de cette période, il trouve refuge  terre, dans les bois.
Ce triton est menacé par la pollution des milieux aquatiques
' S, pe!ﬂeides} mais également la mise en labour des prairies
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.. rejoignons I'autre rive, a ...

Loborthe-sur-

Quelles différences voit-on entre ces photos prises au méme endroit a différentes époques ?

De ce point de vue, nous voyons le confluent entre Ia Léze et FAriége. L'atterrissement végétalisé que
l'on observe sur la gauche de la photo ancienne a aujourd’hui disparu. Au centre de la photo se
trouvent les vestiges du pont de Las-Trilhes.

Ces zones de graviers ou de sables, réguliérement immergées, abritent de véritables écosystémes et
ont un réle important : frayére & poisson, abri pour les invertébrés, zone d'accueil pour la
végétation pionniére, réservoir de nourriture pour les poissons:..

A sec, elles peuvent méme constituer des zones 7
de nidification pour certains oiseaux !

Il est fréquent de retrouver au bord de I'eau, les «restes» d’un insecte accrochés sur une
plante. Mais quel animal a bien pu passer par la ?

Un coléaptére Une libellule Une mante Une punaise
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Qu'est-ce qui préserve les sols de I'érosion, sur les coteaux de Clermont-le-Fort, d’aprés
Christiane Brustel, sur le panneau @ ?

Quels sont les services rendus par les corridors boisés le long des cours d’eau ?

Peux-tu retrouver le lierre sur les panneaux ? un indice, voici sa feuille : i

Le saviez-vous ? Souvent considéré a tort comme une espéce invasive,

le Lierre grimpant (Hedera helix) est un élément important de I'écosystéme.

Protégeant I'écorce des arbres qu'il parcourt, il abrite de nombreux insectes et constitue
une ressource alimentaire tardive pour les nombreux pollinisateurs

et oiseaux qui viennent le visiter dés I"'automne.
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.« €N route pour ...

Ve hert;u.e

De tous temps, le cours d'eau, écosystéme riche en biodiversité, a offert 8 FHomme de multiples
possibilités d'activités sportives ou de loisirs, comme la baignade, le canoé-kayak, la péche, la
marche, la randonnée, le vélo...

Ce ne sont ni des algues, ni des plantes invasives, mais des renoncules aquatigues L
(Ranunculus aquatilis). On peut les voir & de multiples endroits, le long de F‘Ar_f'ége. ~

La renoncule aquatique est une petite plante vivace de la famille des reno
Ces herbiers de renoncules servent de refuge a une
importante faune aquatique, comme les [arves
d'insectes dont se nourrissent de nombreux poissons
qui viennent également s'y reproduire. De plus, grace a
la photosynthése, ces plantes produisent de l'oxygéne
directement assimilable par la faune aquatique.



... hous terminons notre balade par ...

Le l{grnf;f

La forme des riviéres n’est pas figée. Elle évolue
naturellement dans I'espace et dans le temps, et
I'Homme contribue parfois grandement a cefte
évolution, de par ses multiples activités.

Les flots, que I'on voit au milieu de I'Ariége sur
la photo, sont une accumulation des sédiments
(sable, gravier..). Remaniés réguliérement par
les crues, ils constituent des habitats ftrés
propices pour certaines espéces végétales ou
animales. Ce sont par exemple des zones de
repos, de nidification ou de chasse pour certains
oiseaux...

Cette petite couleuvre (Natrix maura) peut étre confondue
avec la Vipére aspic (Vipera aspis), mais un coup d'oeil 3
sa pupille ronde nous dévoile :nstanranement son
caractére totalement inoffensif.

'\\‘
La Couleuvre vipérine est inféodée aux m:ffeux ]
aquatiques et s'adapte trés bien & toute sorte de zones 'c R
humides riches en poissons (sa nourriture principale) ou
amphibiens...
Elle peut passer beaucoup de temps dans l'eau, voire
sous l'eau, en apnée ! Elle est menacée par la poliution,
la destruction des zones humides, et les destructions
volontaires par peur des serpents !




Vos contacts :

Mathieu ORTH
Conservateur RNR Confluence Garonne-Ariége
m.orth@naturemp.org

0534 3197 97/06 37 09 88 28

Mickaél NICOLAS

Chargé de la vie associative
Sensibilisation Confluence
m.nicolas@naturemp.org
09 67 03 84 07

www.rnr-confluence-garonne-ariege.fr

Conception graphique : Emilie Bergue. Nature Midi-Pyrénées
Illustrations : Emilie Bergue, Marion Jouffroy
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