En partenariat avec le SMEAG

Mares, roselieres, megaphorbiaies ou prairies
alluvicles... sont toutes présentes au coeur
de nofre Réserve naturelle. Source de
multiples  bienfaits mais malheureusement
fortement menacées, nous vous proposons g
d'apprendre & mieux les connaitre et |
les protéger a l'occasion de la Journée
mondiale des zones humides (JMZH), lors d'un
afelier collectif.

A partir de 10 ans.
Inscription sur le site inferet de la Réserve naturelle.

BALADE NOCTURNE

LA NUIT DE LA CHOUETTE

SAMEDI 22 MARS, 17H A 21H
PORTET-SUR-GARONNE

Chouettes et hiboux : visiteurs nocturnes de
la Réserve naturelle.

Marqué de mystéres et de croyances souvent
erronées, |'univers des chouettes et hiboux
mérite une découverte sous un ceil neuf |
Dans le cadre de la Nuit de la Chouette, &
Nous vous proposons de vous laisser guider [
le temps d’une sortie de nuit pour partir & la 4
rencontre des rapaces nocturnes et autres ;
visiteurs de la Réserve naturelle. © IC. Boyer

INFOS PRATIQUES

A partir de 7 ans. Prévoir une lampe frontale ou lampe torche.
Inscription sur le sife intemet de la Réserve naturelle.

ET LEURS USAGES

SAMEDI 26 AVRIL, 10H A 12H
CLERMONT-LE-FORT

En partenariat avec Caminarem

Venez découvrir le sentier botanique de
Clermont-le-Fort sous un nouveau jour |
Nombreuses sont les plantes, connues ou
méconnues, dontlesusages ont été oubliés... f==
Cette balade seraI'occasion de remonterle &
temps et de redécouvrir les vertus de la flore §
gue nous croisons au quotidien. Caminarem
et la Réserve naturelle s'associent pour
partager avec vous les propriétés de ces oM. Alain
plantes ordinaires utilisées par les anciens.

INFOS PRATIQUES

A partir de 7 ans.
Inscrijption sur le site interet de la Réserve naturelle.

A LA DECOUVERTE DES ORCHIDEES

SAMEDI 17 MAI, 9H30 A 12H30
VENERQUE

Ophrys abeille, Orchis pyramidal ou |
encore pourpre, partez a la découverte
des orchidées sauvages | Vous découvrirez
en l'espace d'une matinée, quelques
espéces plus ou moins communes de nos
prairies, aux formes variées et aux subtiles
particularités | Avis aux amateurs : n'oubliez
pas vos appareils photo pour immortaliser
ces plantes fragiles mais particulierement
photogéniques.

a

INFOS PRATIQUES

A partir de 10 ans. Vétements adaptés et chaussures de marche.
Inscription sur le site interet de la Réserve naturelle.

LES PLANTES SAUVAGES BALADE

BALADE

© B. Pinheiro de Vasconcellos

ANIMAUX DE NOS JARDINS, COMMENT VIVRE CONFERENCE
ENSEMBLE SANS PREJUGES ? 3

JEUDI 22 MAI, 19H A 21H
VIEILLE-TOULOUSE

Dans le cadre de la Journée internationale
de la biodiversité.

Hérissons, mésanges, chauve-souris, [
papillons, ou encore serpents, comment |3
mieux connaitre et accueillir les espéces
animales qui passent par chez vous ou
trouvent refuge au jardin 2 Découvrez
les bons gestes pour cohabiter avec ces
‘nvités’ et les actions bénévoles du Pdle
Médiation Faune Sauvage de Nature En
Occitanie qui accompagne la faune en
difficulté.

©M. Allain

INFOS PRATIQUES

RDV a la Mairie de Vieille-Toulouse.

ACCUEILLIR LA BIODIVERSITE ANIMATIONS

AU JARDIN

MERCREDI 25 JUIN, 14H A 16H
LE VERNET

En partenariat avec la LPO Haute-Garonne
Venez découvrir le temps d’'une apres-midi la
richesse de la biodiversité qui nous entoure.
Vous apprendrez quels arbres, arbustes et
fleurs sont favorables & I'accueil des insectes
et des oiseaux, et quelles sont les bonnes
pratiques drespecter pour faire de votre jardin
un lieu accueillant. Vous partirez également &
la découverte des oiseaux avec lesquels nous
cohabitons au quotidien.

©Y. Brochec

INFOS PRATIQUES

Inscription sur le site internet de la Réserve naturelle.



INFORMATIONS PRATIQUES :

Pour les inscriptions sur le site internet, rendez-vousici :
www.rnr-confluence-garonne-ariege.fr»

Le nombre de places étant Ol A0

limité, les lieux de rendez-vous
seront communiqués
a l'inscription.

TOUS NOS EVENEMENT§ SONT GRATUITS
ET OUVERTS A TOUS

ou scannez
ce QR Code

Une question ?
contact@rnr-confluence-garonne-ariege.fr

Ce programme de rendez-vous nature bénéficie du
soutien des communes partenaires de la Réserve naturelle
qui mettent & disposition les salles et mobilisent des élus
et des agents.
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Programme soutenu par :
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un espace naturel 42 o, A =
fragile et protégé, merci = N {5 P g,
d’en respecter la réglementation :
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Selon la délibération du Conseil régional n°15/06/07.03 du 4 juin 2015
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