
VENDREDI 27 JANVIER, 20H00 GOYRANS

Animée par Gérard Laurent, photographe et Nature En Occitanie, gestionnaire de la RNR 

En partenariat avec la Mairie de Goyrans
Regards Croisés entre Gérard Laurent, photographe amateur, amoureux de la 
nature, et un membre de la Réserve naturelle. Entre souvenirs de rencontres 
insolites et anecdotes naturalistes, découvrons un panorama de la faune sauvage 

près de nous à partir des photos de l’artiste.
Rendez-vous à 20h à la Mairie de Goyrans.

Exposition en libre accès du 23 janvier au 2 février aux horaires d’ouverture de la mairie.

Conférence/exposition « C’est dans ma nature »

Film « Bonjour le Monde » et 
atelier « petites créations en papier »

MERCREDI 22 FÉVRIER, 15H00 LACROIX-FALGARDE

Animé par Nature En Occitanie, gestionnaire de la RNR 

En partenariat avec la Mairie de Lacroix-Falgarde
Dans un paysage d’eaux et de forêts, dix espèces animales naissent, grandissent, se 
poursuivent et s’observent… Chacune d’elles poursuit un rêve : découvrir le monde ! 
Le film « Bonjour le Monde ! » propose une tendre immersion dans l’univers riche des 
zones humides à travers le regard d’espèces emblématiques. Cistude, brochet, libellule, autant 
d’espèces présentes et protégées dans la Réserve naturelle. Atelier Origamis proposé à l’issue 
de la projection.

À partir de 4 ans. Inscription en ligne sur Helloasso.

Balade noctune à la recherche 
des chouettes et hiboux de la RNR

SAMEDI 4 MARS, 19H00 PORTET-SUR-GARONNE

Animée par Nature En Occitanie, gestionnaire de la RNR 

En partenariat avec la Ville de Portet-sur-Garonne
Pour la 15e édition de la Nuit de la Chouette, la RNR vous ouvre exceptionnellement 
les portes du Parc naturel de Portet-sur-Garonne en soirée. Laissez- vous guider en  
immersion dans l’obscurité au cœur de cet espace naturel protégé à la découverte des 
rapaces nocturnes qui y ont trouvé refuge. Tendons l’oreille, le hululement de la chouette sera 
peut être au rendez-vous, et laissons nous surprendre par les rencontres du moment et l’ambiance 

feutrée du noir. 
À partir de 6 ans. Inscription en ligne sur Helloasso.

Rencontre avec la RNR : Printemps des Bénévoles

JEUDI 23 MARS, 18H30 PINSAGUEL
Animée par Nature En Occitanie, gestionnaire de la RNR

En partenariat avec la Mairie de Pinsaguel
Envie de préserver la Nature, de vous retrouver entre voisins pour identifier les oiseaux 
de votre quartier, de bricoler des nichoirs ou animer un stand ? Mener un chantier de 
nettoyage de déchets ? Réfléchir ensemble à des solutions en faveur de la biodiversité ? 
Avec l’arrivée du printemps, les projets et les animations fleurissent sur la Réserve naturelle ! C’est 
le moment idéal pour découvrir les nouvelles actions auxquelles vous pouvez participer au côté de 
l’équipe. Un moment de rencontre autour d’un verre pour échanger sur vos envies et vos idées, afin 
d’agir concrètement sur vos communes et de se fédérer autour des “ Amis de la Réserve ”.

Rendez-vous à 18h30 à la Mairie de Pinsaguel.

Vernissage exposition « HAÏKU » 
Exploration du monde minuscule

SAMEDI 25 MARS, 11H00 VENERQUE

En présence de Sébastien Blomme, photographe 

En partenariat avec la Mairie de Venerque
Par son délicat travail de photographie et ses valeurs environnementales 
fortes, Sébastien Blomme révèle et sublime les insectes qu’il croise à 
pied en parcourant les chemins autour de chez lui, près de Toulouse. Ce 
moment sera l’occasion de vous laisser guider par l’’artiste au fil des toiles 
pour découvrir ses œuvres : de véritables poésies délicatement imprimées sur un papier 

végétal artisanal. 
Rendez-vous à 11h à la médiathèque de Venerque.

Exposition en libre accès du 20 mars au 01 avril aux horaires d’ouverture de la médiathèque.

VENDREDI 14 AVRIL, 18H30 PINSAGUEL

Conférence/exposition 
« Arbres remarquables de Haute-Garonne »

Animée par Arbres et Paysages d’Autan 

En partenariat avec la Mairie de Pinsaguel
Dans le cadre de la préservation du patrimoine naturel de Pinsaguel, la Réserve 
naturelle accompagne la commune dans la reconnaissance de deux Ormes 
lisses centenaires et vers une labélisation « Arbres remarquables ».
Mais qu’est- ce qu’un « arbre remarquable » ? Âge exceptionnel, intérêt historique, 
biodiversité… Regarder, préserver et protéger les arbres remarquables. Cette conférence 
propose un nouveau regard sur l’Arbre Patrimoine, le temps qui passe et la nécessité d’offrir 
aux générations futures les arbres remarquables de demain.

Rendez-vous à 18h30 à la médiathèque de Pinsaguel.
Exposition en libre accès du 31 mars au 15 avril aux horaires d’ouverture de la médiathèque.

Animé par Nature En Occitanie, gestionnaire de la RNR 
En partenariat avec la Ville de Portet-sur-Garonne
Retroussez-vous les manches pour préserver les berges des espèces exotiques envahissantes. 
Apprenez à identifier les principales espèces présentes sur les bords de Garonne. Comprenons 
ensemble le rôle des arbres dans la préservation des berges notamment face à l’érosion et 
aidons ces espèces à se développer face à la concurrence de la Renouée du Japon.

Rendez-vous à partir de 10h au Parc naturel de Portet-sur-Garonne. À partir de 12 ans.
Inscription par mail : contact@rnr-confluence-garonne-ariege.fr

SAMEDI 15 AVRIL, 14H00 VENERQUE
Animée par Nature En Jeux - En partenariat avec la Mairie de Venerque
Abeilles mais aussi syrphes, mouches, coléoptères et papillons, autant de petites paires d’ailes 
qui s’affairent à butiner ! Les insectes pollinisateurs nous rendent, en se nourrissant, bien des 
services. Que vous ayez un jardin ou un balcon, que vous habitiez près d’un champ ou en 
ville, il existe de nombreuses solutions pour favoriser la présence de ces insectes. Repartez 
avec vos petites créations et des conseils pour faire de votre commune un refuge pour les insectes !

À partir de 6 ans. Sur inscription en ligne sur Helloasso.

Atelier Accueillir les pollinisateurs dans son jardin

Chantier participatif : 
Protégeons les berges de nos cours d’eau

SAMEDI 6 MAI ET SAMEDI 22 JUILLET, 10H00 PORTET-SUR-GARONNE

SAMEDI 10 JUIN, 14H00 PINSAGUEL
Animé par Sens Actifs - En partenariat avec la Mairie de Pinsaguel
À l’heure où la préservation des ressources naturelles est une priorité, le recyclage peut être 
une solution ! Saviez-vous que la pâte à papier est fabriquée avec la cellulose du bois ? Quoi 
de mieux pour protéger les arbres, que d’apprendre cette technique artisanale !
Fête des pères, poème, marque page, il vous suffira d’un peu de patience et de créativité pour repartir 
avec votre carte nature faite maison à offrir ou à s’offrir.

À partir de 6 ans. Inscription en ligne sur Helloasso.

MERCREDI 24 MAI, 14H30 LE VERNET

Balade nature : love story des fleurs sauvages !

Animée par l’association DIRE - En partenariat avec la Mairie du Vernet
Tombez sous le charme des fleurs sauvages à l’occasion de la 17e édition de la “ Fête 
de la Nature ”. Penchons nous sur les fleurs et les arbustes autour de nous, observons 
les va-et-vient des insectes chargés de pollen et découvrons quelques stratégies de 
séduction mises en place par certaines plantes pour attirer les fidèles butineurs dont elles 
dépendent pour se reproduire.

À partir de 10 ans. Inscription en ligne sur Helloasso.

Atelier brico : Les petites cartes nature 



Retrouvez les salariés et bénévoles sur les évènements organisés par les 
partenaires de la Réserve naturelle !

AVRIL
« Les marchés nocturnes de Portet-sur-Garonne » organisés par la Ville de Portet-sur-Garonne 
Les vendredis 7, 14, 21 et 28 avril de 16h-20h. 
Stand à la découverte des oiseaux de la Réserve naturelle et initiation à l’observation avec les 
bénévoles du groupe ornithologique. Présentation de l’enquête citoyenne hirondelles.

MAI
« Foire du printemps » organisée par l’Association du Patrimoine de Venerque.
Dimanche 15 mai : stand sur le projet Pollinisateur et balade nature. Rendez-vous sur place.

 JUIN 
« Journées Nature » organisées par la Ville de Portet-sur-Garonne 
Samedi 3 et dimanche 4 juin : stand et animations grand public,.

Conférence « Biodiversité : Les dessous des toiles » animée par Nature En Occitanie
Jeudi 8 juin : La nature est source d’inspiration pour de nombreux artistes, nous vous proposons 
une immersion dans certaines des œuvres exposées pour découvrir le décor naturaliste et la 

biodiversité qui se cachent sous les traits du pinceau.
Exposition peintures « Pinsaguel’art » organisée par l’Association 

Pinsaguel’Art du 5 au 11 juin. 

PROGRAMME
RENDEZ-VOUS

NATURE
Janvier-juin 2023

INFORMATIONS PRATIQUES :
Sauf mention contraire, l’inscription aux sorties est obligatoire sur la billetterie Helloasso en 
ligne (lien sur l’événement sur rnr-confluence-garonne-ariege.fr). Le nombre de places étant 
limité, les lieux de rendez-vous seront communiqués à l’inscription.

GRATUIT ET OUVERT À TOUS

Contact : contact@rnr-confluence-garonne-ariege.fr

JEUDI 16 JUIN, 18H00 LACROIX-FALGARDE
Animé par Nature En Occitanie, gestionnaire de la RNR
Les hirondelles partagent étroitement leurs milieux de vie avec l’homme en 
faisant leurs nids sur les façades des maisons ou en nichant dans les granges. 
Pourtant protégés à l’échelle nationale, ces oiseaux tendent à disparaitre de nos 
paysages.. Qu’en est-il sur la Réserve naturelle ? Apprenez à mieux connaître ces 
espèces, impliquez-vous dans leur préservation et participez à l’enquête citoyenne 
hirondelles. Cette soirée dédiée aux hirondelles fera partie du suivi annuel. Nous partirons, 
à pied, en petits groupes, à la recherche des nids dans la commune pour les compter. Nous 
clôturerons la sortie autour d’un verre !

Rendez-vous à 18h au parking du centre commercial “verte campagne”à Lacroix-Falgarde.

Inventaire participatif : 
Agissez pour protéger les hirondelles !

Vous entrez dans un espace naturel fragile et protégé, 
merci d’en respecter la réglementation :

Selon la délibération du Conseil régional n°15/06/07.03 du 4 juin 2015

Ce programme de rendez-vous nature bénéficie du soutien des communes partenaires de 
la Réserve naturelle qui mettent à disposition  les salles et mobilisent des élus et des agents.

Mobilisation citoyenne

Sortie nature

Exposition

Conférence Atelier brico
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